Actifed” expectorant

A l'intention des médicale et

Présentation
Chaque cuillérée de § ml contient 1,25 mg d BP. 30 mg de o p BP
et 100 mg de guaifénésine BP dans un soluté buvable, & noulsuv orange clair, parfumé au ulmn

Indications
Actifed* Psclnnnl st indiqué oom le soulnumnl symptomatique des altammns des voies respiratoires supérieures
dal’ dun Hy d'histamine, d'un

nasalaldun

administration
Adult Jants de plus de 12 ans
10ml mm 0is par jour

Enfants de moins de 12 ans

B-12ans: 5mltrois fois par jour

2-5ans’ 2.5 ml trois fois par jour

B mois-moins de 2 ans 1,25 ml tois fois pat jour 1

1Consulter le médecin avant d'administrer Actifed Expectorant sux enfants agés de moins de 2 ans.
Personnes dgées

On na dispose pas d'étudas if sur I’ d'Actifed aux p arm L a
indiqué qu'une posologie normale pour mlm st appropriés, bien qu'il soit récommandé de surveil ller la fonction rénale
al/ou hépatique; la prudence est de mise en cas d'insulfisance grave.

Contre-indications, mises en garde, stc

Contre-indications
Actifed st contre-indiqué chez dont )’ a6t dtabl i ay
ou & I'in da ses constituants.
Aclihd Expectorant asl umurindiqw dm i frant d' qrave ou de ; I I‘ gro

A i aux i o l3
0u an ayant pris au mum des quinze p\n L'utilisation I de la p: i 8t de ce type de
produit peut quelquefois provoguer une élévation de la tension
On sait gue la lafi agent provogue une inhibition d lan ydase liée 4 la dose
Bianqu'on n'alt pas signalé d'accés d'hy: I' d'Actited ptde
furazolidone, 1l vaut migux ne pas ursﬂdm cas deux médicaments conjointement,
Précautions
Actifed Expectorant peut provoquer de 1a lors des tests de vigilance auditive
Les malades ne doivent pas conduire de véhicules ou uhhser de macmnei avant d'avoir déterminé 3 maniere dont ils
réagissent au médicament

Bian qu'on ne: posséde pas de donnéas objectives, les malades sous Actifed Expectorant doivent éviter I'absarption
concumilsnu dalcool ou 0 luues sédauls & action centrale,

Bienque la pasd' effet chez les malades Actifed
doit dlre un[uséavncptudmchu les des i oud autres
agents

detype

0On doit observer les affets d'une pnsa unique d'Actifed Expactorant sut m lsnsmn anésielle de ces malades avant de
Bf:ncnm un traitemant répété ou sans surveillance.

méme qu'avec d'autres aqanl: Actifed doit 8tre utilisé avec précaution chez lps
malades souffrant d'hypertension, de maladie catdiaque, de diabdte, d'hyparthyraidie, du prassion intra-oculoire élevia ol
d'hypartrophie pmllnlmua
On ne dispose pas d'dtudes I sur I'admini d'Actifed aux malades un
dyslonctionnement hépatique at/ou rénal. La prudence est de mise én prsence d'insulfisance rénale ou hipatique fave
Actifed Expactorant rie dail pas &tre ulilisé pour I3 toux persistante ou chronique comme celle se produisant chez les
fumeurs, los asthmatiques ou las malades attaints d'emphyséme ou lorsyue Ia loux est accompagnée de séerétions
oxcessives, & mains d'avis contraire du médecin.

Mutagendse at cmcmnqanﬁsn

On ne dispose pas d pour sila la oula ont
un potentiel mutagéne ou carcinogéne.

Tératogenésa

Chez las rats et les lapins. "admini de idine, & une posologie maximale équivalant 8 75 fois la

mso\ogﬁe journaliére humaine. n‘a pas pmduu d‘uﬂcls lemluuonus

4 une posologie maximale suivalant 450 [ |a posolome journaliére
humaine chez les vals et 35 fois Ia posologie pnmall&e humaine chez les lapins, n'a pas produit d'effets (ératogénes.
On ne dispase pas d aun potentiel 0u non.




Fertilitd
A

ucune étude n'a été réalisée chez les ani pour i ualfénési
Ia fertilitd. L'admini ique de i chu Iss rats, & une pomloqla ivalsm a7 fois la posologie
journaliére humaine chez les lumu"as at 35 fois la posologie journaliére humaine chez les , N'a pas compromis la
{mmm ni altéré la dével morphalogique et [a survie du foetus. On ne dispose pas d‘mformnlm sur ['effet

ctifed Expectorant sur ls (nrﬂlhé humaine.

Inlml:ucms médicamenteusas "
L'utilisation d'Actifed at d'agents ques tels que igestic
antiddpresseurs tricychiques, anorexigénes gt de de type ou des de la
monoaming-oxydase, qul entravent le mlabahsma des amines swnoaﬂwm!m;quss, peut paﬂms amener une élévauun de

la tension artérielle. (Voir Contre-indications et Précautions).

En raison de son contenu en Actifed peut inverser |'action hypotansive des
médicaments nul entravant I'activité du mléme Ml\/ﬂul svmpaquua y compris le bt[évtvlmm la bémamd ine, la
la

oir P

Effsts saeondalm at indésirablas

Ung dépression du systéme nervaux central ou une excitation peuvent se produire, un etfet sédatif étant rapporté le plus
Iréquemment. Des troubles du sommeil et, rarement. des hallucinations ont été ¢ 65,

Des éruptions cutanées, avec oy sans irritation, une tachycardie et sécheresse de la . du nez et de fa gorge, ont parfois
616 signalées. Line rétention urinaire peut parfois se produire chez les hommes recevant dela pseudoéphédring; une
hypertraphie prostatique pourrait avoir é1¢ un important facteur prédisposant.

Utilisation pendant la et ['all
Bienque la ine. la atl ient été largamant utilisées pendant de nombrauses années
sans conséquence fachouse apparente. on no ﬂlsrou pas do donndes spcifiques sur leut utilisation pendant lo grossesse.
Par conséquent la prudence est de mise lors de |'évaluation dos avantages potentiels tirés du traitement pour la mére par
vanpm aux risques éventuals pour le foetus en dével
irine et [a triprolidine sont excrétées dans le lall maternel en petites quantités, mais on ne dispose pas

sur un effet chez les i nourris au sein, On estima qu'approximativement 0,5-0,7% d'une dose
unique de wudoenhédnna ingérée par la mére sera excrétée dans le lait maternel sur une période de 24 heures
la glx;mlwsme st axcrétée dans le ait maternel en petites quantités, mais on ne s attend pas & cequ' alln xerce un affat
sur le nourrisson.

Toxicité et traitement du surdosage .
Les effets de (intoxication aigué par Aculsd pauvent Iéthargie,
ataxie, faiblesse, i de |a peau et des
irritabilité, tons et difficultés de miction, troubles gastro-intestinaux, nausées et
Vamissements.

Les mesures nécessaires doivent 8tre prises pour maintenit et soutenir la respiration et contrdler les convulsions. Un lavage
gastrique doit &tre réalisé | u.u1u '3 3 heures aprés l'ingestion le cas échant. Un cathétérisme de la vassie paut dtre
nécessaire. Si on le désire, I'dlimination de la pseudoéphédrine peut &tre accélérée par diurdse acide ou par dialyse.

Précautions pharmacoutiques
Conservat au-dessous de 25°C & I'abri de la lumidre, ne pas réfrigérer.
Dilution

Actifed Expactorant peut étre dilué jusqu'a la maitié ou le quart de sa avec du Sitop BP
La dilution doit &ire emmagasine & 25°C et utilisée dans les 28 jours. £

Information complémentaire
lode d'action

la mpmlnmm apporta un soulagamem sympmmauqua dans des affections dont on croit qu allax dépendent en totalité ou
de 'histamine. C’ et it Hy d'histamine

appanafd\::lu a la dasse ﬂes pyrtolidines et ayant des pmpnemswdanvas légéres sur le sys!éme nerveux cantral qui peuvent

causer de |a somnol

la

directe et -nduec!c el estun déconqesllonnanl elficace des voies
ctive que |'é) produire & la fois une

tachycardie et urie augmentation de la pression sanguine systolique, et mndmablamm moins active pout provoquer une

stimulation du systdme narveux central.

la exerce une action pense qu'elle réduit la viscosité des expectorations en augmentant le

volume et le contenu aquaux des sécrétions hmnchlqun facilitant ainsi les expectorations.

a une activité
i L

*Trade mark  Made in England
The Wellcome Foundation Ltd London
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